Erfolgreiche Kyu-Priifungen im Zanshin Dojo Wilhelmshaven

KAMPFSPORT Grof3meister Frank Reichelt aus Oberhausen sitzt im Priifungskomitee — 2. Kyu fiir Ulrich Raabe

WILHELMSHAVEN/RED - Das
Zanshin Dojo Wilhelmshaven
war Schauplatz eines besonde-
ren Ereignisses: Die Kyu-Pri-
fungen im traditionellen Jiu
Jitsu fanden unter den Augen
eines hochrangigen Grof3-
meisters  statt. Zahlreiche
Schilerinnen und Schiiler
stellten dabei ihr Konnen
unter Beweis und zeigten be-
eindruckende Fortschritte in
den verschiedenen Techniken
und Prinzipien des Jiu Jitsu.
GrofRmeister Frank Reichel
aus Oberhausent, 6. Dan Jiu
Jitsu, reiste extra nach Wil-
helmshaven, um die Prafun-
gen mit abzunehmen und den
Teilnehmenden wertvolle Rat-
schldge zu geben. Er ist hoch-
graduierter und renommier-
ter Vertreter des Deutschen Jiu
Jitsu-Bundes. In seiner An-
sprache betonte er die Bedeu-
tung von Disziplin, kontinu-

Die erfolgremhen Pruﬂlmge des Zanshin Dojo Wilhelmshaven

ierlichem Training und der
Pflege traditioneller Werte im
Kampfsport. Thm zur Seite

stand als als Priiferin Nicole
Berndsen, 2. Dan Jiu JItsu, aus
Milheim. Dojo-Leiter Sven

Schoolmann, 2. Dan Jiu Jitsu,
zeigte sich stolz auf die Leis-
Schitzlinge.

tungen seiner

BILD: PRIVAT
JUnsere Schiilerinnen und
Schiiller haben heute ein-

drucksvoll bewiesen, dass sie

das im Training Erlernte si-
cher anwenden konnen.”

Beginnend mit Kata und
den gezeigten Abwehrtechni-
ken reichten diese von effekti-
ven Hebel- und Wurftechni-
ken bis hin zu komplexen
Selbstverteidigungskombina-
tionen. Anschlieffend erfolgte
der Kreiskampf und zum Ab-
schluss der theoretische An-
teil der jeweiligen Kyu-Pru-
fung.

Ein besonders Ereignis be-
schloR die Kyu-Prafungen,
denn Ulrich Raabe, wurde fir
seine Leistungen und das lan-
jahrige Engement auf Initiati-
ve von Sven Schoolmann vom
Prifungskomitee mit dem 2.
Kyu (Braungurt mit zwei roten
Streifen) ausgezeichnet. Da-
mit ist er der Senpai, der
,hochste Schiiler”, im Zanshin
Dojo Wilhelmshaven.
> @ Infos www.jiujitsu-whv.de



